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IN GESPREK MET: ROMANO EN SELINA

“IK KAN MIJN VERRAAL BIJ
KWIIT *

Romano is één van onze bewoners in onze Gezinsgerichte Jeugdhulp
locatie in Elim (Drenthe). Selina is zijn persoonlijk begeleider. Samen
vertellen ze over zijn ervaringen en het wonen bij Zorglnitiatief de Bosk.

Romano woont al een hele poos op onze woonlocatie in Elim. Hij kwam voor
het eerst binnen rond zijn 10e, toen het thuis niet meer lukte. Eind 2021 nam
Zorglnitiatief de Bosk de zorglocatie in Elim over. Op onze Gezinsgerichte
Jeugdhulp locaties bieden we een plek waar kinderen en jongeren met een
(licht)verstandelijke beperking of gedragsuitdagingen zich op een eigen
manier en in eigen tempo kunnen ontwikkelen. Voor Romano betekent de
begeleiding van Selina, zijn persoonlijk begeleider, veel voor hem. “We lachen
veel, maar ze leert mij ook om met mijn gevoelens om te gaan en deze te
uiten. Ook helpt ze me met belangrijke dingen in mijn leven, zoals school,
stage, mijn doelen en in het gesprek met mijn familie”

Hoe ziet een dag er hier uit?
Selina vertelt: “Hier op de groep help ik de
jongeren de dag voorbereid te starten en
netjes de deur uit te gaan. Voor Romano is
dit dan stage en school. In de middag
ontvang ik ze weer terug op de groep en
bespreken we met elkaar de dag. Wat ging
vaak 'deens e er goed, wat kon er beter? liep je ergens
tegenaan? Daarnaast bedenken we
samen een goede invulling voor de
middag en avond. Als persoonlijk
begeleider zorg ik natuurlijk ook voor de
€én op één momenten. Romano is hierin...

ing op school, of
er looot ("

-Selina Bos 4 Pé"rSoonluk Begeleider

Wat er niet fekk
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momenten. Dan bespreken we,
vaak tijdens het wandelen, hoe het
ging op school, of wat er niet
lekker loopt.”

Gaat er ook wel eens iets niet
goed?

“Natuurlijk, dat hoort bij het leven.
Soms zit je ook even niet op één
lijn. Dan is het belangrijk dat daar
de’i ¥, ruimte: P \voory s en s ide
mogelijkheid om dit uit te spreken.
Romano kan Zijn grenzen
aangeven en ik ook, en dan
bespreken we hoe we samen weer
op dezelfde lijn komen." aldus
Selina

Romano is vooral positief over zijn
plekje bij de Bosk, al neemt het
rapporteren en administratie taken
(contacten onderhouden met
voogden, familie, school, stage en
andere hulpverleners) soms nog
wel iets meer tijd in beslag dan hij
zou willen. De structuur en sfeer
vindt hij fijn. “De regels zijn
duidelijk, en daar moet je je
gewoon aan houden. We doen ook
vaak leuke dingen. Zoals wandelen
in het bos, spelletjes en gezellige
uitjes. Laatst kwam ik met het idee
voor een barbecue en daar wordt
wel naar geluisterd, dat is fijn""

Elke persoon is uniek, en daarom
wordt er per jongere gekeken naar
wat passend is, wat nodig is, en
worden er in  het zorgplan
individuele doelen en afspraken
gemaakt. Selina vertelt: “Romano...

Alle jongerenthebben een persoonlijk
PegEleiderdiethen ¢én op één begeleidt.

..heeft natuurlijk ook basisregels en
taken in dingen zoals schoonmaken, de
was doen of koken. Maar voor de rest
heeft hij individuele afspraken en
doelen, net als elke jongere hier. *

Romano wordt dit jaar 18, en daarom
zijn hij, zijn voogd en Selina (en de
betrokken zorgprofessionals en onze
gedragswetenschapper) al langere tijd
bezig met zijn toekomst. “Vorige week
kon ik beginnen met mijn MBOI
opleiding. Dat is nog best lastig, maar
hier word ik in begeleid. Met mijn voogd
zijn we ook aan het kijken naar een
vervolgplek die bij me past.” Dit zal dan
ook het laatste jaar voor hem zijn in
Elim. “Ik vind het spannend, maar kijk
ook erg uit naar de volgende stap”.




